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Статья посвящена одному их самых сложных видов речевой деятельности – аудированию. 
Рассматривается существующая в методике преподавания иностранного языка концепция ауди-
рования как рецептивного вида речевой деятельности. Предметом исследования в данной статье 
является использование видеоматериалов на занятии по иностранному языку. Рассматривается 
целесообразность применения видеоматериалов на уроке иностранного языка как средства ин-
тенсификации учебного процесса и придания ему максимальной коммуникативной направленно-
сти. «Видеоаудирование» является облегченным вариантом аудирования, поскольку видеоряд 
помогает учащимся догадаться о происходящем на экране и лучше понять ситуацию. Видеоауди-
рование является для студентов более интересным аспектом занятия, чем обычное аудирование, 
поскольку просмотр видеофрагмента повышает познавательный интерес обучающихся. Они с 
большей вероятностью принимают участие в дискуссиях и обсуждениях просматриваемого 
фрагмента. Благодаря созданию благоприятной иноязычной атмосферы на занятиях, видеоауди-
рование повышает мотивацию учащихся к изучению иностранного языка. Проведенный пилот-
ный эксперимент по выявлению отношения обучающихся к видеоаудированию показал явное 
предпочтение студентов этому виду учебной деятельности. 
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Введение. Аудирование относится к 
рецептивным видам речевой деятельности, 
и, наряду с говорением, обеспечивает воз-
можность общения на иностранном языке. 
Через аудирование усваивается лексиче-
ский состав языка и его грамматические 

структуры, в то же самое время аудирова-
ние облегчает овладение говорением, чте-
нием и письмом. Если слушающий испы-
тывает потребность слушать, то это ведет 
к максимальной мобилизации его психиче-
ского потенциала: обостряется речевой 
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слух и даже чувствительность органов 
ощущения, более целенаправленным ста-
новится внимание, повышается интенсив-
ность мыслительных процессов. Посколь-
ку речевое общение – процесс двусторон-
ний, то недооценка аудирования, т. е. вос-
приятия и понимания речи на слух, может 
крайне отрицательно сказаться на языко-
вой подготовке учащихся [1].  

Аудирование, по мнению исследовате-
лей, считается самым востребованным 
умением человека в повседневной жизни. 
Результаты исследований показали, что 
«взрослый человек, используя четыре 
коммуникационных умения, в своей по-
вседневной жизни чаще всего пользуется 
умением восприятия и понимания речи со 
слуха (42 %), затем говорения (32 %), чте-
ния (15 %) и письма (11 %)» [2: 72]. Мы 
согласны с тем, что восприятие на слух 
действительно превалирует в нашей жиз-
ненной практике, поскольку нам прихо-
дится много говорить по телефону, беседо-
вать с различными людьми по личным 
и служебным делам, возможно, восприни-
мать на слух инструкции и объяснения.  

Аудированию до последнего времени не 
уделялось достаточно внимания. Н.И. Гез 
так определяет первую причину: «аудиро-
вание до сих пор рассматривалось как по-
бочный продукт говорения, соответствен-
но работа над ним носит эпизодический 
характер и проводится на речевых сообще-
ниях, предъявленных учителем в такой 
форме, которая для того или иного класса 
является наиболее приемлемой» [3: 32].  

Изучение особенностей аудирования 
в настоящее время невозможно без учета 
аудирования с использованием видеоряда. 
Видео – это один из самых распространен-
ных источников медиаобразовательной ау-
тентичной информации. Под видеомате-
риалами, вслед за Е. Ильченко, мы понима-
ем любую «телепродукцию (новости, ин-
тервью, ток-шоу, рекламные блоки и т. д.), 

а также художественные, документальные, 
мультипликационные фильмы, записанные 
на пленку или цифровые носители и ис-
пользуемые в качестве дидактического ма-
териала с возможностью многократного 
просмотра» [4: 7].  

Рассмотрим далее традиционное ауди-
рование как вид речевой деятельности 
и аудирование с использованием видеоря-
да как современный вид аудирования, воз-
никший благодаря большим возможностям 
мультимедиа при обучении с использова-
нием электронных ресурсов. 

Концепция аудирования как рецеп-
тивного вида речевой деятельности. 
Психолог И.А. Зимняя считает, что ауди-
рование характеризуется тремя уровнями: 
побудительно-мотивационным, аналитико-
синтетическим и исполнительным. Моти-
вационная сторона при аудировании опре-
деляет готовность реципиента осмыслить 
речевое сообщение, обеспечив тем самым 
коммуникацию, следовательно, побуди-
тельно-мотивационная часть вытекает из 
общечеловеческой потребности в вербаль-
ном общении. Основная форма протекания 
аудирования – это внутренняя форма. Ос-
новой внутреннего механизма аудирования 
являются такие психические процессы, как 
восприятие на слух, внимание, узнавание 
и сличение языковых средств, их антици-
пация, идентификация, группировка, удер-
жание в памяти, умозаключение − то есть 
воссоздание чужой мысли, и адекватная на 
нее реакция. Следовательно, предметом 
аудирования является чужая мысль, зако-
дированная в тексте и подлежащая распо-
знаванию.  

Продуктом же аудирования является 
умозаключение, а результатом − понима-
ние воспринятого смыслового содержания 
и собственное ответное поведение − рече-
вое или неречевое. Можно вербально от-
реагировать на услышанное, принять 
к сведению воспринятую информацию 
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и хранить ее в памяти, пока она не понадо-
бится, но можно и отреагировать на приня-
тую информацию адекватным объектив-
ным поведением [5]. 

И.Н. Максимова отмечает, что говоре-
ние и аудирование являются взаимосвя-
занными процессами устноречевой дея-
тельности, потому что при аудировании 
задача учащихся заключается не только 
в приеме сообщения, но и «подготовке во 
внутренней речи ответной реакции на ус-
лышанное» [6: 4], что способствует созда-
нию благоприятных условий для коммуни-
кации среди обучающихся. Являясь ком-
понентом коммуникации, аудирование 
учит культуре речи, поскольку студенты 
учатся внимательно слушать собеседника 
и не перебивать его, а также дослушивать 
высказывание собеседника до конца. Зна-
ние правил хорошего тона ценится не 
только при общении на иностранном, но 
и на родном языке. 

И.Н. Максимова считает также, что 
фразы речевого этикета обычно представ-
лены в виде клише. Они запоминаются 
легко и непроизвольно при многократном 
повторении видеофрагмента. По мнению 
этого автора, аудирование является не 
только целью, но и средством обучения. 
Через аудирование обучающиеся узнают 
о звуковой стороне изучаемого языка, его 
фонемном составе и интонации: они зна-
комятся с ритмом, ударением, мелодикой. 
Кроме этого, во время аудирования уча-
щиеся повышают свой лексический сло-
варный запас и повторяют грамматические 
конструкции. В процессе аудирования как 
акта общения говорящий стремится реали-
зовать свое коммуникативное намерение, 
т. е. убедить в чем-то слушателя, воздейст-
вовать на него определенным образом, по-
будить совершать или не совершать то или 
иное действие. 

В целом можно констатировать воз-
росший исследовательский интерес к обу-

чению аудированию в высшей школе. Так, 
И.В. Щукина ставит вопрос о разработке 
методики построения многоуровневой мо-
дели обучения аудированию в системе 
профессиональной подготовки учителя 
иностранного языка [7]. Наиболее инте-
ресным в ее подходе нам представляются 
проблемные задания как основа развития 
коммуникативно-когнитивных умений ау-
дирования, а также использование диффе-
ренцированного подхода в обучении ауди-
рованию. Исследователь Т.В. Громова, 
изучая стратегии коммуникативного парт-
нерства в обучении аудированию студен-
тов в малых группах, считает, что оно яв-
ляется фактором повышения их профес-
сиональной компетенции [8]. 

Представляется очевидным, что часть 
аудирования в жизненном контексте явля-
ется, фактически, аудированием с опорой 
на видеоряд, т. е. «видеоаудированием», 
поскольку мы являемся участниками жи-
вого общения. Именно поэтому нам пред-
ставляется, что обучение аудированию 
в современном контексте можно и нужно 
проводить с использованием имеющихся 
мультимедийных ресурсов, которые пре-
доставляют преподавателю иностранного 
языка большие возможности выбора ви-
деоматериалов для обучения иностранно-
му языку. Мы предполагаем, что видеоау-
дирование является для студентов более 
интересным аспектом занятия, чем обыч-
ное аудирование, поскольку видеоряд все-
гда вносит большее разнообразие в обуче-
ние иностранному языку. 

Обучение аудированию с опорой на 
видеоряд (видеоаудрование). Учитывая 
развитие информационно-коммуникацион-
ных технологий и доступность мультиме-
дийных ресурсов (например, электронный 
ресурс YouTube), современные преподава-
тели иностранного языка все чаще исполь-
зуют для аудирования видеофрагменты, 
что позволяет им обогатить содержание 
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своей дисциплины и таким образом повы-
сить мотивацию обучающихся. Обучение 
аудированию с опорой на видеоматериалы 
становится все более распространенным 
видом учебной деятельности, о котором 
написаны многочисленные статьи. По-
скольку проведение аудирования с исполь-
зованием видеоряда постепенно становит-
ся общей практикой преподавания ино-
странного языка (ИЯ) в вузе, считаем воз-
можным ввести термин «видеоаудирова-
ние», который вполне отражает указанную 
практику аудирования с использованием 
видеоряда. 

В.И. Писаренко рассматривает класси-
фикацию видеоматериалов как средства 
обучения ИЯ [9]. Особое внимание автор 
обращает на критерии выбора видеомате-
риалов, поскольку именно четко установ-
ленные критерии определяют особенности 
работы с тем или иным видом видеомате-
риалов, организации учебного процесса, 
подготовки видеоматериала к использова-
нию и предварительной работы с этим ма-
териалом. С.П. Семаева рассматривает 
обучение аудированию с помощью техни-
ческих средств и Интернета как дополни-
тельную возможность повышения интереса 
студентов к иностранному языку [10]. 

Особый интерес для нас представляют 
те источники, авторы которых связывают 
обучение видеоаудированию с повышени-
ем мотивации студентов. Рассмотрим не-
которые из них в нашем обзоре. Так, ряд 
исследователей, в частности, Н.В. Карева, 
утверждает, что возможность доступа 
к Интернет ресурсам у студентов не явля-
ется основным мотивирующем фактором 
при обучении аудированию, поэтому она 
уделяет большое внимание в своей статье 
методическим аспектам работы с видеома-
териалом. Безусловно, мы полностью со-
гласны, что правильно построенные уп-
ражнения способствуют более успешному 
развитию навыков аудирования, но при 

этом мы хотим опровергнуть первое ут-
верждение автора [11]. 

На наш взгляд, возможность широкого 
выбора Интернет-ресурсов для аудирова-
ния, когда практически у каждого совре-
менного студента есть свой собственный 
смартфон, является существенным пре-
имуществом при обучении ИЯ, и может 
стать стимулирующим фактором для даль-
нейшего самостоятельного совершенство-
вания навыков аудирования. Если у сту-
дента смартфон находится все время под 
рукой, то вероятность того, что он зайдет 
на сайт и начнет прослушивать аудиофайл 
намного больше, чем у студента, который 
учился тридцать лет тому назад и не имел 
такой возможности. Казалось бы, еще не 
в таком далеком прошлом студентам, изу-
чающим ИЯ, приходилось прикладывать 
немало усилий, чтобы перезаписать аудио-
запись с кассеты в учебнике на свою лич-
ную кассету для дальнейшего прослуши-
вания, если, конечно, учащиеся не покупа-
ли дорогостоящий комплект, в который 
входила эта кассета. 

Необходимо подчеркнуть, что, на дан-
ном этапе, совсем неважно какой процент 
понимания аудиотекста возникает у сту-
дента. Если ему действительно интересна 
тема, и он регулярно слушает аудиотексты, 
как рекомендуется С.П. Семаевой, то вско-
ре будет наблюдаться положительный ре-
зультат [10]. Действительно, чтобы приоб-
рести хороший навык аудирования, и что-
бы чужая иноязычная речь не казалась со-
вершенно непонятной, нужно уделять хотя 
бы двадцать минут ежедневно на выполне-
ние заданий, что при наличии смартфона 
легко сделать даже при большой занятости 
учащихся. Например, можно слушать ау-
диопередачи по дороге на учебу в универ-
ситет.  

Мы также считаем, что наличие широ-
кого выбора различных подкастов, кото-
рые отвечают уровню владения языком 
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обучающихся, а также большой выбор те-
матики аудиотекстов способствует повы-
шению мотивации в развитии навыков ау-
дирования. Студенты, в основном, это мо-
лодые люди в возрасте 19–22 лет, охотно 
выполняют только те задания, которые им 
интересны в силу специфики их возраста. 
Соответственно, можно сделать вывод о 
том, что если онлайновые подкасты инте-
ресны для учащихся и являются бесплат-
ными, то этот фактор способствует повы-
шению интереса обучающихся к такому 
трудному виду речевой деятельности как 
аудирование.  

Н.В. Карева справедливо уделяет зна-
чительное внимание таким подкастам как 
British Council, Voice America, ESL, где по-
мимо текстовых версий (транскриптов), 
прилагаются задания на проверку понима-
ния речи [11]. Ресурс Listen to English 
Learn English включает задания на упот-
ребление слов и выражений, а также под-
касты на страноведческие темы. На сайте 
выложены сами статьи, которые обеспечи-
вают поддержку для слушателей. Кроме 
того исследователь считает, что сайт Better 
at English будет интересен для студентов, 
поскольку на нем представлено много ин-
тересных, живых аутентичных аудиотек-
стов, включающие идиомы и слэнг. Из-
вестно, что молодые люди стремятся, 
в первую очередь, выучить идиомы 
и слэнг, который так характерен для обще-
ния. Для тех обучающихся, которые хотят 
повысить академический уровень словар-
ного запаса, Н.В. Карева предлагает обра-
титься к сайту CNN Student News (новости), 
который предназначен для студентов, в то 
время как программа Business Update рас-
считана для бизнесменов. 

Таким образом, выбор аудио- и видео-
материала в сети Интернет действительно 
огромен. Однако наличие доступа к Ин-
тернет-ресурсам не является стопроцент-
ной гарантией успеха качественного обу-

чения иностранному языку, поскольку не-
обходимо также иметь грамотно подоб-
ранные упражнения по аудированию, со-
ответствующие уровню студентов. Однако 
наличие возможности доступа к Интернет-
ресурсам может быть определяющим фак-
тором для повышения мотивации выпол-
нения заданий на аудирование. Овладение 
обучающимися иноязычной коммуника-
тивной компетенцией с помощью указан-
ных выше источников возможно лишь при 
методически грамотно построенной работе 
преподавателя ИЯ.  

Использование видео повышает моти-
вацию обучения: видеофильмы (кино) 
имеют сами по себе высокую степень мо-
тивации. Язык и сюжеты видеоматериалов 
взяты непосредственно из культуры изу-
чаемого языка, что способствует расшире-
нию страноведческих знаний о стране 
изучаемого языка, приобщению к куль-
турным ценностям народа – носителя 
языка, изучению речевых страноведче-
ских феноменов. Использование видеома-
териалов страноведческого характера по-
зволяет также реализовать межкультурный 
подход, т. е. создать условия для воспри-
ятия чужой культуры и ее сопоставления 
с собственной культурой.  

Нам представляется, что видеоаудиро-
вание является важным аспектом для под-
держания «мотивации успеха», о которой 
говорит Е.Н. Соловова. Хотя исследова-
тель рассматривает, главным образом, 
обычное аудирование, без опоры на видео-
ряд, ее мнение нам кажется достаточно 
обоснованным. Е.Н. Соловова подчеркива-
ет важность создания атмосферы успешно-
сти на занятиях по ИЯ [12]. Хотя достиже-
ние положительного результата в той дея-
тельности, которой занимается человек, 
важно для любого взрослого человека, это 
особенно важно для подростков в возрасте 
17–19 лет. В этом переходном возрасте 
молодые люди очень остро реагирует на 



ISSN 2227-8591. Вопросы методики преподавания в вузе. 2017. Том 6. № 23 
А.В. Кузьмина 

61 

критику окружающих, для них важно мне-
ние своих сокурсников, которые могут 
критически относиться к тем, кто «совсем 
не слышит текст». Соответственно, если 
обычное аудирование или видеоаудирова-
ние проходит успешно, то обучающиеся 
с большим интересом занимаются ИЯ.  

Е.Н. Соловова отмечает преимущества 
использования видеофрагмента при ауди-
ровании. По ее мнению это преимущество 
заключается в страноведческом компонен-
те, т. е. в возможности погружения в среду 
изучаемого языка. Это важно, поскольку 
не у каждого студента есть финансовые 
возможности побывать в стране изучаемо-
го языка. Исследователь отмечает, что пе-
ремещение обыденных действий и собы-
тий в страну изучаемого языка усиливает 
интерес учащихся, так как дает возмож-
ность своими глазами увидеть различия 
между своей и чужой культурами. Уча-
щиеся видят, как нужно приветствовать 
других людей, что нужно дарить хозяевам, 
когда их пригласили в гости, как вести се-
бя в театре. Этот видеофон помогает по-
нять чужеродную культуру и нравы страны 
изучаемого языка [12].  

Г.А. Гуняшова считает, что показ ви-
деофильмов на занятии по ИЯ может зна-
чительно повысить заинтересованность 
учащихся, поскольку сюжеты видеомате-
риалов непосредственно взяты из жизни 
культуры страны изучаемого языка. Таким 
образом, помимо изучения новой лексики 
учащиеся приобщаются к культуре изу-
чаемого языка [13]. Автор уделяет особое 
внимание времени просмотра видеофиль-
мов, считая, что для того, чтобы повысить 
эффект от просмотра видеофильмов, нуж-
но выбрать не только интересный видео-
фрагмент, но и время его показа на заня-
тии. Например, если преподаватель хочет 
ввести новую тему для обсуждения, то по-
каз видеофильма будет самым лучшим 
средством для достижения этой цели.  

По всей вероятности, у студентов во 
время выполнения этого задания возник-
нут вопросы, или они предложат свое ре-
шение затронутой проблемы. Таким обра-
зом, можно сказать, что показ видеофраг-
мента способствует началу коммуникации 
обучающихся, даже среди слабых студен-
тов, которые бы в другой ситуации промол-
чали. Г.А. Гуняшова также отмечает, что 
помимо видеоматериалов из учебника пре-
подавателям ИЯ нужно также использовать 
в качестве видеоматериалов новостные ре-
портажи, которые могут содержательно 
дополнить тему учебника. Т.Е. Черчес 
и другие исследователи дополняют наше 
представление об использовании видеома-
териалов, считая, что содержание словес-
ного ряда при этом усваивается со значи-
тельно меньшей степенью интенсивности, 
а в конечном результате, и с меньшей сте-
пенью полноты и адекватности, чем видео-
ряда [14: 59–64]. 

Рассмотрев мнения специалистов по 
преподаванию аудирования, представим 
далее результаты нашего пилотного экспе-
римента по изучению предпочтений сту-
дентов при использовании обычного ауди-
рования и видеоаудирования.  

Результаты проведенного анкетиро-
вания студентов. Осознавая недооценен-
ность обучающимися и преподавателями 
аудирования, а также важность развитие 
навыков аудирования с начала обучения 
в высшей школе из-за трудностей воспри-
ятия этого аспекта языка, мы решили про-
анкетировать студентов первого курса 
Санкт-Петербургского государственного 
университета телекоммуникаций (СПбГУТ) 
с целью их отношения к этому аспекту ре-
чевой деятельности, выявления трудно-
стей, препятствующих развитию навыков 
аудирования. Всего в анкетировании при-
няло участия 47 человек. Возраст респон-
дентов Высшей Школы – 17–19 лет. Во-
просы нашей анкеты представлены ниже: 
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АНКЕТА 

1. Как Вы оцениваете важность ауди-
рования для своего дальнейшего профес-
сионального роста? 

2. Какие тексты Вы слушаете в свое 
свободное время и укажите причину? 

3. Аудирование каких текстов Вы счи-
таете наиболее эффективным с точки 
зрения профессионального роста и почему? 

4. Как Вы сами оцениваете свой навык 
аудирования? 

5. По Вашему мнению сколько времени 
на занятии нужно уделять аудированию, 
для того чтобы приобрести хороший на-
вык восприятия на слух иноязычной речи? 

6. Что Вам больше нравится выпол-
нять на занятии: обычное аудирование 
или видеоаудирование и почему? 

7. Видеофрагмент и субтитры, пока-
занные в видеофрагменте, помогают мне 
понять основное содержание текста  

8. Опорные слова, выписанные препода-
вателем на доске или указанные в разда-
точном материале, помогают мне понять 
основное содержание при аудировании 

9. Считаю, что видеоаудирование бо-
лее эффективно, чем обычное аудирова-
ние, чтобы сформировать хорошие навы-
ки аудирования 

10. Каким видом речевой деятельности 
Вы предпочитаете заниматься в свободное 
время, если Вы хотите повысить свой уро-
вень знаний по иностранному языку? 

Опрос проводился в очной форме по-
средством заполнения анкет, в которых 
нами использовалась гибкая шкала тести-
рования. Результаты анкетирования пред-
ставлены в виде таблиц, где числовые дан-
ные приводятся в процентах. В результате 
анкетирования мы выяснили, что никто из 
респондентов не оценил свои навыки ау-
дирования как отличные. Прежде всего, 
это говорит о серьезном отношении рес-
пондентов к данному исследованию 
и о честности самих респондентов.  

Приблизительно 50 % опрошенных сту-
дентов оценили свои навыки аудирования 
на 25 %, т. е. неудоволетворительные для 
выполнения такого задания на работе, если 
студентам это потребуется в дальнейшем. 
Эти данные означают, что половина опро-
шенных студентов практически ничего не 
понимает из прослушиваемого аудиофраг-
мента, даже основное содержание.  

При этом нужно отметить, что прибли-
зительно 35 % опрошенных студентов зая-
вили, что их навыки аудирования немного 
лучше и равняются 50 % по шкале оценки 
знаний от нуля до ста процентов. Только 
8 % респондентов считают, что у них дос-
таточно хороший навык аудирования, хотя 
сами отмечают, что они все равно не все 
понимают при прослушивании записи. Та-
ким образом, можно сделать вывод, что 
в ходе беспристрастной оценки своих на-
выков аудирования самими студентами 
было выявлено, что большинство из них 
либо совсем ничего не понимает, либо ис-
пытывает значительные трудности при вы-
полнении заданий на аудирование. Этот 
факт подтверждает наше предположение 
о необходимости развития навыков ауди-
рования на занятии под руководством пре-
подавателя. 

Статистические данные по оценке сво-
их навыков аудирования студентами пред-
ставлены в табл. 1. 

 
 Т а б л и ц а  1  

Оценка навыков аудирования студентами, 
% 

Аудирование Студенты СПбГУТ 

0 7 

25 50 

50 35 

75 8 

100 0 
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Нам также было необходимо выяснить, 
какое значение сами обучающиеся прида-
ют такому аспекту речевой деятельности 
как аудирование. Полученные данные 
представлены ниже в табл. 2. 

 

 Т а б л и ц а  2  

Оценка важности аудирования  
как вида речевой деятельности, % 

Аудирование Студенты СПбГУТ 

0 0 

25 0 

50 20 

75 30 

100 50 
 

На вопрос анкеты о том, считают ли 
обучающиеся, что навыки аудирования 
помогут им в будущем для их профессио-
нального роста, никто из опрошенных сту-
дентов не заявлял, что такие навыки им 
совсем не нужны и что целенаправленно 
их развивать не надо. 

В результате проведенного анкетирова-
ния мы выяснили, что большинство сту-
дентов, около 50 % опрошенных, считают, 
что хорошие навыки аудирования необхо-
димы для их будущего, поскольку аудиро-
вание как вид речевой деятельности непо-
средственно связан с говорением, а значит, 
может в целом повысить уровень владения 
иностранным языком. Из этого студенты 
делают вывод, что умение понимать речь на 
слух может высоко быть оценено работода-
телем, что, в свою очередь, будет способст-
вовать благоприятному развитию карьеры. 
Также респонденты отмечали, что посколь-
ку аудирование для них самое сложное за-
дание из всех видов речевой деятельности, 
то наличие хороших навыков аудирования 
является показателем владения ИЯ в це-
лом. Студенты отмечали, что у них повы-
шается самооценка, если они хорошо 
справляются с таким заданием. 

Согласно результатам анкетирования, 
представленным в табл. 2, 30 % студентов 
уверены, что навык аудирования может 
помочь им в работе на 75 %. Этот показа-
тель немного ниже, чем предыдущий, по-
скольку респонденты еще учатся только на 
первом курсе, и еще не определись в выбо-
ре своей профессии. 

В результате проведенного анкетирова-
ния было выяснено также, что для 20 % 
респондентов навык аудирования необхо-
дим для саморазвития независимо от того, 
будет ли их будущая работа связана с ино-
странным языком или нет. Они считают, 
что при прослушивании аудиозаписей смо-
гут узнать новые разговорные выражения, 
которые им будут полезны в поездках на 
отдых, чтобы поддержать разговор с дру-
гими людьми. В целом результаты прове-
денного анкетирования показывают, что 
большинство студентов осознают важ-
ность аудирования, как вида речевой дея-
тельности, и они хотят улучшить этот на-
вык. 

Нам также было интересно узнать, ка-
кие аудиотексты студенты слушают в свое 
свободное время для того, чтобы улучшить 
свой навык аудирования. Нужно отметить, 
что отвечая на этот вопрос анкеты, рес-
понденты выбирали несколько вариантов 
ответов. Статистические данные по тема-
тическим предпочтениям студентов пред-
ставлены в табл. 3. 

Т а б л и ц а  3  

Интересующий аспект  
при аудировании иностранного языка 

Аспект Студенты СПбГУТ, % 

Фильмы и сериалы 
с субтитрами 

50 

Видеоролики 30 

Музыка 50 

Лекции по будущей 
специальности 

20 



ISSN 2227-8591. Teaching Methodology in Higher Education. 2017. Vol. 6. No. 23 
A.V. Kuzmina 

64 

Нужно, в первую очередь, отметить, 
что все опрошенные студенты интересу-
ются музыкой, а также просмотром филь-
мов на английском языке, иногда с субтит-
рами. Многие из них считают, что про-
смотр фильмов не только помогает обога-
тить словарный запас, но и лучше понять 
культуру и традиции изучаемого языка. По 
их мнению, просмотр фильмов на ино-
странных языках является одним из основ-
ных достоверных источников о культуре 
страны. Второй важный фактор изучения 
ИЯ заключается в том, что английский 
язык – это международный язык, и, хоро-
шо зная его, можно путешествовать по 
всему миру.  

Кроме того, приблизительно 30 % оп-
рошенных студентов отметили, что они 
в свое свободное от занятий время регу-
лярно, приблизительно 20 минут в день, 
смотрят ролики с видеохостинга YouTube. 
Респонденты считают, что просмотр ви-
деороликов полезен им для повышения 
уровня иностранного языка, поскольку 
они содержат много разговорных выраже-
ний. Кроме того, видеоролики обычно 
длятся 5–7 минут, и студенты не устают 
от чрезмерного количества новых слов, 
как при просмотре полуторачасового 
фильма. 

В результате анкетирования мы выяс-
нили, что только 20 % респондентов смот-
рят в YouTube лекции, связанные с буду-
щей специальностью. Опрошенные объяс-
няют, что поскольку лекции читаются зару-
бежными специалистами, студенты могут 
узнать что-то новое по интересующей их 
теме. При этом нужно отметить, что боль-
шинство студентов отдают предпочтение 
просмотру видеороликов, так как они счи-
тают, что просмотр лекций для них не ну-
жен, и что это им совсем не интересно.  

На вопрос анкеты о том, какой вид 
деятельности обучающимся нравится вы-

полнять на занятии, 90 % опрошенных 
студентов заявили, что это видеоаудиро-
вание, т. е. аудиозапись, которая сопро-
вождается видеорядом. Студенты отмеча-
ли, что при видеоаудировании мимика 
и жесты участников коммуникации спо-
собствуют пониманию того, о чем идет 
речь в видеофрагменте. Кроме того, рес-
понденты заявили, что аудиозапись, со-
провождаемая видеорядом, т. е. изобра-
жением, воспринимается и усваивается 
лучше, чем просто аудиозапись. Студенты 
отмечали, что видеоаудирование – это бо-
лее познавательное и интересное для них 
задание, чем просто прослушивание запи-
си на эту же тематику. 

Нужно также отметить, что 10 % рес-
пондентов отдали предпочтение обычному 
аудированию, объясняя это тем, что при 
аудировании можно в большей мере со-
средоточиться на речи, а когда нужно вы-
полнить задание на видеоаудироание, то 
видеоряд отвлекает от выполнения основ-
ного задания по аулированию. Объясняя 
свой выбор в пользу обычного аудирова-
ния, они говорили, о невозможности скон-
центрироваться на выполнения сразу двух 
заданий: слушать и смотреть [15]. 

На вопрос анкеты, считают ли респон-
денты, что видеоаудирование более эф-
фективно, чем простое аудирование, для 
формирования хороших навыков понима-
ния иноязычной речи, все опрошенные, 
которые отдали предпочтение видеоауди-
рованию, ответили на этот вопрос утвер-
дительно. Остальные 10 % опрошенных, 
которые отдали предпочтение обычному 
аудированию, ответили на этот вопрос от-
рицательно. 

Таким образом, можно сказать о том, 
что видеоаудирование повышает заинтере-
сованность студентов в изучении ино-
странного языка, и мотивирует их выпол-
нять задание на прослушивание видео-
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фрагментов, не смотря на все имеющиеся 
трудности. На вопрос анкеты о том, в ка-
кой степени субтитры и видеоряд помога-
ют понять содержание видеосюжета при 
просмотре видеоаудирования, приблизи-
тельно 70 % респондентов выбрали ответ 
100 %, т. е. у студентов высокая степень 
уверенности в этом ответе. При этом 30 % 
респондентов считают, что видеоаудиро-
вание помогает им улучшить понимание на 
75 % (см. п. 7 и 9 анкеты). 

Посмотрим теперь, как опорные слова, 
выписанные преподавателем на доске, по-
могают учащимся понять основное содер-
жание при аудировании.  

В результате проведенного анкетиро-
вания мы выяснили, что большинство 
студентов, около 55 % опрошенных, счи-
тают, что основной залог успеха при ау-
дировании заключается в распознавании 
ключевых слов в аудиозаписи. Студенты 
также отмечали, что эти ключевые слова 
помогают им понять, о чем будет идти 
речь в аудиозаписи, и студенты могут 
предвидеть ход событий в аудиозаписи. 
Нужно отметить, что 25 % респондентов 
заявили, что вероятность того, что они 
поймут суть аудиотекста, зависит от 
опорных слов только на 50 %. Студенты 
объясняли свой ответ тем, что ключевые 
слова, несомненно, облегчают понимание 
аудиотекста, но хороший опыт аудирова-
ния важнее. При этом примерно 20 % оп-
рошенных убеждены, что опорные слова 
являются ключевым фактором в успеш-
ном выполнении заданий на аудирование 
только на 25 %.  

Выводы. Подводя итоги, можно кон-
статировать, что аудирование является од-
ним из самых сложных видов речевой дея-
тельности. Видеоаудирование является об-
легченным вариантом аудирования благо-
даря использованию видеоряда, который 

помогает обучающимся догадаться о про-
исходящем на экране и лучше понять зву-
чащую речь. Аудирование с опорой на ви-
деоряд позволяет учащимся привыкнуть 
к чужой иноязычной речи и преодолеть 
страх непонимания этой речи. Видеоауди-
рование является для студентов более ин-
тересным аспектом занятия, чем обычное 
аудирование, поскольку просмотр видео-
фрагмента повышает их познавательный 
интерес. Они с большей вероятностью 
принимают участие в дискуссиях и обсуж-
дениях просматриваемого фрагмента. 

Благодаря созданию благоприятной 
иноязычной атмосферы на занятиях по ИЯ 
видеоаудирование повышает мотивацию 
и интерес к изучению иностранного языка, 
что подтверждается проанализированными 
нами научными работами исследователей, 
а также результатами проведенного нами 
анкетирования студентов. 

Проанализировав результаты анкети-
рования студентов первого курса дневно-
го отделения, обучающихся в Санкт-
Петербургском государственном универ-
ситете телекоммуникаций им. проф. 
М.А. Бонч-Бруевича, можно сделать вы-
вод о том, что все опрошенные студенты 
беспристрастно оценивают свои навыки 
аудирования, считая их неудоволетвори-
тельными для дальнейшего профессио-
нального роста. В целом респонденты зая-
вили, что хотя для них аудирование явля-
ется наиболее сложным аспектом речевой 
деятельности, они хотят и готовы улуч-
шить этот важный навык. Одним из спо-
собов развития навыка аудирования, по 
мнению респондентов, является просмотр 
видеофрагментов. Респонденты считают, 
что видеоаудирование целесообразно 
применять на всех этапах обучения, осо-
бенно, на начальном этапе изучения ИЯ, 
когда навык понимания иноязычной речи 
недостаточно хорошо развит. 
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Kuzmina A.V. Teaching listening comprehension using video as a factor in increasing students' 

motivation to learn a foreign language. The article is devoted to one of the most complex types of 
speech activity – listening comprehension. The concept of listening comprehension as a receptive type 
of speech activity existing in the methodology of teaching a foreign language is considered. The subject 
of research in this article is the use of video materials at a foreign language class. The expediency of us-
ing video materials at foreign language classes as a means of intensifying the learning process and giv-
ing it the maximum communicative orientation is underlined. Video listening comprehension is a lighter 
version of ordinary listening comprehension, because the video helps students to guess what is happen-
ing on the screen and understand the situation better. Watching video is more interesting for students 
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than ordinary listening comprehension practice, since watching a video fragment increases the students’ 
cognitive interest. They are more likely to participate in the discussions of the fragment being watched. 
Due to the creation of the favorable foreign language classroom atmosphere, video listening comprehen-
sion enhances the students’ motivation to learn a foreign language. The pilot experiment conducted to 
reveal the students’ attitude to video listening comprehension showed their obvious preference to this 
type of educational activity. 

TEACHING LISTENING COMPREHENSION; VIDEO LISTENING COMPREHENSION; VIDEO 
MATERIALS; QUESTIONNAIRE; STUDENT OPINIONS; QUESTIONING 
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